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Resumen
I as TIC han generado transforma-

ciones en el campo de la ensefianza,
en los aprendizajes e incluso en las formas de
evaluacion, lo que presupone cambios en la for-
ma de ser, pensar y actuar del estudiante, por lo
que resulta imperativo realizar un abordaje para
la promocion de habilidades metacognitivas para
el aprendizaje, razén por la cual, el presente estu-
dio tuvo como objetivo determinar el impacto que
tiene el uso de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion (TIC) en el desarrollo de hab-
ilidades metacognitivas para el aprendizaje de las
Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado del
Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucar-
amanga. La metodologia de enfoque cuantitativo,
de tipo correlacional y disefio experimental, utilizd
la encuesta: Metacognitive Awareness Inventory
(MAI) para valorar dos variables: una relaciona-
da con el uso de las TIC, y la segunda, asociada
con el desarrollo de habilidades metacognitivas

en una muestra de 70 estudiantes. Los hallazgos
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evidencian diferencias significativas en los pun-
tajes promedios del pretest como en los alcanzados
en dimensiones clave de la metacognicién como
son la planeacion, el monitoreo y la depuracion,
las cuales estdn asociadas a la posibilidad del es-
tudiante para alcanzar procesos de aprendizaje
que en cierta forma cumplan con lo declarativo y
procedimental. La intervencion reveld mejoras en
el grupo experimental para todas las dimensiones
evaluadas, en tanto que en todas ellas el desem-
pefio medio presentd un incremento; sin embargo,
al aplicar la Prueba t student se pudo observar que
la mejora en dos de las dimensiones (depuracion
y evaluacion) no hubo significancia, por cuanto es
pertinente reforzar estos aspectos en el disefio de la
intervencion para una proxima aplicacion.
Palabras clave: habilidades metacognitivas,
tecnologias de la informacion y la comunicacion,

calidad educativa, ensefianza de las ciencias
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Abstract

CT has generated transformations in the

Iﬁeld of teaching, in learning and even

in the forms of evaluation, which presupposes
changes in the way of being, thinking and acting
of the student, so it is imperative to carry out an
approach to the promotion of metacognitive skills
for learning, which is why the present study aimed
to determine the impact that the use of Informa-
tion and Communication Technologies has on the
development of metacognitive skills for the learn-
ing of Social Sciences in sixth grade students from
the National Technical Institute of Commerce of
Bucaramanga. The methodology of quantitative
approach, correlational type and experimental de-
sign, used the survey: Metacognitive Awareness
Inventory (MAI) to assess two variables: one re-
lated to the use of ICT, and the second, associated
with the development of metacognitive skills in a
sample of 70 students. The findings show signifi-
cant differences in the average scores of the pretest
and in those achieved in key dimensions of meta-
cognition such as planning, monitoring and debug-
ging, which are associated with the possibility of
the student to achieve learning processes that in
some way they comply with the declarative and
procedural. The intervention revealed improve-
ments in the experimental group for all the dimen-
sions evaluated, while in all of them the average
performance showed an increase; however, when
applying the student T test, it was observed that the
improvement in two of the dimensions (debugging
and evaluation) was not significant, since it is per-
tinent to reinforce these aspects in the design of the

intervention for a future application.
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Introduccion
I En relacion a la teoria relacionada con

la metacognicion, muchos autores han
definido este término desde diferentes miradas, a
partir de las cuales se ha categorizado estrategias y
habilidades metacognitivas. Autores como Brown
(1980), Chi y Glaser (1986), Lacon y Ortega (2008),
Marti (1995) y Peronard (1996) como se citaron en
Ashman y Conway (2017) coinciden en sefialar en
sus investigaciones sobre el desarrollo de los pro-
cesos de la memoria, la cognicién y la metacog-
nicion, que esta ultima se relaciona con el control
que las personas realizan de sus propios procesos
cognitivos para ser eficientes. Por otra parte, Cheng
(1993), Klingler y Vadillo (2000) como se citaron en
Cornejo, Rubilar y Diaz (2016) manifiestan que, la
metacognicion va mas alla del “conocer” e implica
“pensar sobre el pensamiento” (p. 84). Por otro par-
te, Jiménez (2015) manifiesta que la metacognicion
es esencialmente “pensar, razonar, procesar, retener
informacion, regular impulsos sobre el pensamien-
to; es decir, sobre si mismo” (p. 44).

Asimismo, Piriz y Gelds (2015) conciben
la metacognicion como “direccion del aprendizaje
individual permanente en el aprender a aprender,
de modo que los estudiantes adquieran las estrate-
gias de aprendizaje necesarias para planificar, or-
ganizar y controlar sus actividades cuando se en-
frenten con nuevas tareas” (p. 102). Igualmente,
Yana et al (2019), afirman que la metacognicion:

“implica, entre otras cosas, el monitoreo activo y
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la regulacion posterior de las actividades de proce-
samiento de la informacion” (p. 216).

Para Yanez (2018) la metacognicion es “la
habilidad para estar conscientes de los procesos de
aprendizaje y monitorearlos” (p. 11). De igual mane-
ra, Yaliz (2014) define la metacognicion como: “la
toma de conciencia de los propios procesos cogniti-
vos, es decir, de la forma en la que se procesa la in-
formacion proveniente del entorno de manera con-
sciente (p. 402). Para Wininger, Redifer, Norman y
Ryle (2019) la metacognicion implica: “conocer la
manera en que operan los procesos cognoscitivos
y el tipo de estrategias que se usan en diferentes
situaciones y con diversos tipos de tareas permite
al sujeto establecer cursos de accidon mas apropia-
dos y efectivos para cada situacion de aprendizaje”
(p.222), aunado a lo anterior, Woolfolk y Odom
(2016) la metacognicion es “el control deliberado y
consciente de la propia actividad cognitiva” (p. 94).

Asi pues, el aspecto metacognitivo del
individuo, las creencias, actitudes y componen-
tes afectivos, juegan un papel preponderante en la
explicacion, abordaje y resolucion de diferentes
problemas, que derivan desde luego, en el éxito o
fracaso de los estudiantes en el proceso académi-
co. Se comprende entonces, que la interaccion que
existe entre la influencia del medio interno y el
reconocimiento de los factores del medio externo,
hacen que la eficacia de una estrategia cognitiva o
metacognitiva tenga pertinencia en una u otra situ-
acion de la ensefianza y el aprendizaje, en el que la
persona auto determina de acuerdo a experiencias
significativas, qué valor atribuye al mundo de los
objetos que estd a su alrededor para inferir meta-
cognitivamente sobre el origen de hechos, su uso,

forma de construir el conocimiento emergente, la
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relacion con la practica y la representacion frente
a experiencias y conocimientos que ha adquirido
previamente de ese mundo que lo rodea (Morales,
Oradini, Araya y Saavedra, 2019).

En dicho sentido, Cabellos, Sanchez y
Romo (2017), Gaona y Mishell (2019), Herrera
(2005), Sotelo (2019) y Tarraga (2017), han mani-
festado que la metacognicion es un tema que toma
una importancia dentro del proceso de ensefian-
za-aprendizaje, ya que como teoria, incluye tres
tipos de conocimiento basico que se ha etiquetado
como: conocimiento declarativo o proposicional,
que hace referencia al saber qué, y su derivacion
en acciones para llevar a cabo una tarea, seguido
de un conocimiento procedimental el cual hace
referencia al saber como las acciones emprendidas
frente al conocimiento se definen desde un punto
de vista heuristico, y finalmente, un conocimiento
condicional que se relaciona con el saber por qué
se usa el conocimiento declarativo y procedimen-
tal para actuar con eficacia ante la seleccion de es-
trategias que permiten la resolucion de problemas.

Es asi como, se hace necesario propiciar ac-
ciones desde la comunidad académica que permi-
tan delimitar las implicaciones que tiene los nuevos
modelos didacticos en la ensefianza con el apoyo de
las tecnologias de la informacién y la comunicacion,
tal y como lo proponen Clara y Barbera (2014), con
lo que se espera que la ensefianza tenga un valor dif-
erenciador frente a las competencias que requiere
el docente para la ensefianza bajo esta pretension
de enfoque didactico de las TIC. Aunado a lo an-
terior, Wang, Chen y Anderson (2014) mencionan
que el foco de los procesos educativos se ha trasla-
dado de la ensenanza al aprendizaje, lo que genera

un gran cambio en los roles de los estudiantes y los
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docentes. El estudiante es ahora responsable de su
propio aprendizaje, el cual se concibe como un pro-
ceso de formacion continua a lo largo de su vida y
el docente se convierte asi en un mediador o facilit-
ador de herramientas y recursos para la elaboracion
de nuevos conocimientos y habilidades.

Al tenor de lo anterior, la importancia del
tema alrededor de la formacion den las ciencias so-
ciales implica desde la vision de Fernandez (2018) un
proceso €tico y emancipador que propicia la busque-
da del conocimiento, atado a la sensibilidad huma-
na y al planteamiento de interrogantes que afectan la
vida planetaria y que ain no han sido resueltas por
falta de compromiso ético con la vida. Por otro lado,
Valencia (2004) asiente que el estudio de las ciencias
sociales se convierte en un espacio privilegiado para
que los estudiantes se formen en la paz, la democracia
y la moral y se aproximen mas responsablemente a
los conflictos y dilemas del presente.

De esta forma, el escenario educativo como
ambiente que favorece los procesos de ensefianza,
aprendizaje y evaluacion educativa, permite la
construccion colectiva del saber en nifios, jovenes
y adolescentes en el contexto educativo colombi-
ano, en aras de responder a una serie de compe-
tencias encaminadas al desarrollo de capacidades
académicas, cognitivas, sociales y comportamen-
tales para interactuar de forma dinamica con el
entorno. Por tal razén, se concibe el problema de
como usar las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion para el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias
Sociales, en estudiantes de sexto grado de la Insti-
tucion Educativa Técnico Nacional de Comercio
de la ciudad de Bucaramanga, Santander-Colom-

bia; parte de considerar que, la inadecuada incor-
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poracion de las TIC en el acto pedagogico como
verdadero recurso didactico, incide en los procesos
de aprendizaje y del conocimiento, desde la per-
spectiva de una participacion activa de los sujetos,
cuyo eje basico lo constituyen: la reflexividad, la

autoconciencia y el autocontrol.

Método

on el objetivo de determinar el impacto
Cque tiene el uso de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion en el desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje de
las Ciencias Sociales, se disefid una metodologia
de enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y
disefio experimental con la conformacion de un gru-
po experimental y otro control bajo un modelo de
agrupacion aleatoria de los participantes a quienes
se les aplicod un pre y postest, a través del instrumen-
to denominado: Metacognitive Awareness Inventory
(MAI), la cual ha sido validada a través de diversas
investigaciones como las de Alci y Karatas (2011),
Stewart, Cooper y Moulding (2007); Ulas, Kolag y
Sevim (2011); Vesga, Roa y Pinilla (2015), Young y
Fry (2008), principalmente.

Para comenzar a hablar de cada una de las
dimensiones del MAI es necesario hacer referencia
a los tipos de conocimiento que desde la psicologia
cognitiva estan relacionados con el procesamiento
de informacion, el cual hace posible el aprendiza-
je en medio de una serie de pasos complejos en
donde intervienen la atencion y sistemas de repre-
sentacion, entre los que se encuentran los de tipo
declarativo, procedimental, estructural o condicio-
nal, y aquellos que estan vinculados a las estructu-
ras de la memoria tales como: el trabajo, la perma-

nente asociacion, la estructuracion episddica y la
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memoria semantica.

En este sentido, el aprendizaje cognitivo
usa informacion, representacion y conocimientos
como si fuesen un mismo tipo de transaccion cog-
nitiva, en donde estos tres diferentes conceptos se
mantienen de manera proposicional, simbolica,
semantica, abstracta, explicita e individual, para

cada uno de las representaciones mentales que

Tabla 1

Sistemas de representacion Vs estructura mental

como imagen de episodios y acciones situadas,
permiten un procesamiento sintactico a la infor-
macion y una representacion logica y abstracta que
hace el individuo a nivel mental de los obtenidos
del contexto, en el que tiene lugar el procesamiento
de la informacion. La tabla 1 permite esquematizar
cOmo un sistema de representacion esta asociado

con una estructura de memoria.

Sistema de representacion

Estructura mental

Proposicional
Semantica
Declarativa
Esquemas
Simbolica
Explicita

Individual

En iméagenes
Episodica
Procedimental
Modelos mentales
Distribuidas
Implicita
Cultural

Para el objeto que persigue la presente inves-
tigacion se ha delimitado ocho dimensiones a saber
en relacion con la metacognicion y en aras de explicar
metodologicamente su asociacion con el aprendizaje
de las ciencias sociales, las cuales son: declarativa,
procedimental, condicional, de planificacion, organi-
zacion, monitoreo, depuracion y de evaluacion.

La escala MAI se aplico con la intencion de
valorar dos variables: una relacionada con el uso
de las tecnologias de la informacién y la comuni-
cacion, y la segunda, asociada con el desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje, en
una muestra de 70 estudiantes de sexto grado del
Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucar-
amanga. En adicion, el proceso metodologico im-

plicé la identificacion de herramientas tecnologi-
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cas que permitieran el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el proceso de ensefanza, de
la mano del disefio de una estrategia pedagogica
para el aprendizaje de las Ciencias Sociales basa-
da en TIC. Para el analisis de los datos se realiz6
su ordenamiento en una hoja de calculo de Excel
Microsoft, la cual se exportd posteriormente al es-
tadistico SPSS ® version 25 para el analisis de me-
didas de tendencia central, Chi”, Prueba de mues-
tras emparejadas, Prueba ty Prueba de regresion
ordinal, se realizd6 la evaluacién cuantitativa de
cada uno de los items del instrumento. Para una
mejor comprension del tratamiento metodologico,
la tabla 2 presenta el esquema de indicadores para

la valoracion de las dimensiones del MAL.

| 12 Vol.1No.1 2021 1ssN: 3061-7731

Las TIC en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales

Tabla 2

Esquema de indicadores por dimension del MAI

Valoracion cuantitativa promedio de la dimension

Valoracion cualitativa

Para =1.0

Entre =>1.1 <=2.0
Entre =>2.1 <=3.0
Entre =>3.1 <=4.0
Entre =>4.1 <=5.0

Ademas, en la tabla 3 se encuentran rela-
cionados los identificadores para cada dimension,

de manera tal que se pueda hacer més agradable y

Nivel inferior
Nivel bajo
Nivel Medio
Nivel alto

Nivel Superior

facil la relacion de datos en cada una de las tablas

en el marco de los resultados.

Tabla 3

Identificadores por dimension
Dimension Identificador
PRE_DECLARATIVO D-1
PRE_PROCEDIMENTAL D-11
PRE_CONDICIONAL D-1II
PRE PLANEACION D-IV
PRE_ORGANIZACION D-V
PRE_MONITOREO D-VI
PRE_DEPURACION D-VII
PRE_EVALUACION D-vIlI

Ahora bien, se diseid una intervencion
pedagbgica orientada al mejoramiento de las hab-
ilidades metacognitivas para el grupo experimen-
tal, a través de ocho sesiones de trabajo cada una
de ellas enfocadas al fomento de las dimensiones
abordadas en el proceso evaluativo realizado con
el instrumento MAI. Es importante destacar que,
para el disefo de las actividades se tuvo en cuen-
ta los temas y conocimientos que el Ministerio de
Educacion Nacional tiene delimitados mediante
las guias de estdndares y competencias.

Acto seguido, se procedid a la aplicacion
del instrumento “Inventario de Habilidades Meta-

cognitivas-MAI”, tanto a los estudiantes del gru-
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po experimental y grupo control, los cuales se
encontraban matriculados en el grado sexto de
basica secundaria, quienes pertenecen a estratos
socioecondmicos bajo, medio y alto, con rangos
de edad entre los 10 y 11 afios, de sexo masculino
y femenino. Luego de la aplicacion, se determin6
la fiabilidad del instrumento mediante la prueba
alfa de Cronbach para 16 elementos estandariza-
dos, los cuales corresponden al nimero de dimen-
siones calculadas del pretest y postest, donde una
vez evaluada su validez en la densidad de datos
del grupo experimental y control, éste arrojé como
resultado un alfa de 0,921 (92,1%).




Santiago (2021)

Resultados

En el caso del grupo control, las puntu-
aciones promedio para cada una de las
dimensiones en el pretest y postest de grupo dieron
como resultado para la dimensioén VIII (Evaluacion)
el menor grado de puntuaciéon promedio con 3,8;
mientras que para la dimension III (Condicional)
se encontr6 la mayor puntuacion con 4,2. Al mismo
tiempo, teniendo en cuenta que la metacognicion
tiene unas exigencias en relacion a los procesos del
pensamiento y la forma en el que conocimiento se
aprende, es claro que el proceso evaluativo-cogni-
tivo permite establecer una naturaleza de la infor-
macion que se esta procesando y que el individuo
eleva una perspectiva de pensamiento para poder
determinar las estrategias que utilizara para el au-

toanalisis, el esfuerzo y la toma de decisiones.
Asipues, el indicador de valoracion permite
decir qué intencionalidad puede tener el estudi-
ante frente a su proceso auto-evaluativo del cono-
cimiento, en donde en el caso del grupo control, es
evidente que los procesos evaluativos en el nivel
de puntuacion superior (4,2) estan representando
la existencia de esta dimension dentro de los pro-
cesos metacognitivos, pero no se hayan afianzados
en el estudiante. Por el contrario, el tema que atafie
a la dimension condicional o estructural, permite
dilucidar que el estudiante demuestra ciertas carac-
teristicas de independencia a la luz de sus concep-
ciones previas y experiencia generada, lo cual hace
que pueda percibir la necesidad de contradiccion,

de aceptar o de rechazar el conocimiento que tiene

entre sus procesos de ensefianza y aprendizaje.

Es necesario mencionar, que las puntua-
ciones alcanzadas por el grupo control estan por
debajo de las halladas en el grupo experimental,
muy a pesar de que se mejoraron los resultados en
mas dimensiones en este grupo que en el experi-
mental, lo que corrobora el hecho de que el proceso
pedagogico aplicado con el apoyo de las TIC surtid
un efecto importante en determinadas dimensiones
que conecta tanto a la dimension declarativa como
a la dimension procedimental en su conjunto.

Teniendo en cuenta los resultados en el
grupo experimental para el pretest y el postest, fue
posible evidenciar de acuerdo con la tabla 4 una
variacion promedio significativa de 4,4 para la di-
mension condicional (D-III: n=4,6) y depuracion
(D-VII: n=4,3), seguido de la dimension declarati-
va (D-I) con 4,3. Es preciso mencionar que, dicho
resultado en la dimension condicional o estructural
se vio afianzada gracias al trabajo pedagdgico re-
alizado con la mediacion de las TIC, pues favorece
en el estudiante la toma de decisiones para saber
cuando y porqué se realiza determinada accién o
se toma una decision, junto a los argumentos del
caso, que conexo con el nivel declarativo, permite
inferir que el estudiante esta haciendo un enten-
dimiento de las situaciones planteadas, recurriendo
a procesos mentales que le dan la significado sufi-
ciente desde su conocimiento y experiencia para
que resulte en la toma de una decision en relacion

de un cuando, un porqué y un para qué.

Tabla 4
Puntuaciones promedio por dimension grupo experimental
Dimension Pre Post Promedio % Variacion
D-I 42 43 43 3.2
D-II 3.9 42 4,0 73
ARJ EALD | 14 Vol.1No.1 2021 IssN: 30617731
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D-II 43 4,6
D-IV 43 )
D-V 42 43
D-VI 43 )
D-VII 4,5 43
D-VIII 4,0 3,9

4.4 55
42 2,0
42 4,5
42 23
4.4 5.4
4,0 1,4

La estadistica inferencial a través de prueba
de Chi cuadrado mostré un grado de significancia
de 0,241 que se relaciona con el valor de contin-
gencia de 0,985, lo cual marca una alta relacion en-
tre el pretest y el postest en el grupo experimental.

De igual forma, el valor Chi* corrobora la
hipotesis planteada en este estudio. Adicional-

mente, la valoracion estadistica mediante la Prueba

Tabla 5

Correlaciones Prueba t grupo experimental

t para el grupo experimental, permitié establecer
un valor diferencial de evaluacion de medias, sien-
do de mayor significacion la asociada a la evalu-
acion postest con 4,2 respecto al pretest con 3,9.
A su vez, las correlaciones que se presentan entre
el pretest y el postest en la tabla 5 dan un valor de
significancia p=0,000 que rechaza la hip6tesis nula

junto con los datos del valor Chi”.

Correlaciones de muestras emparejadas

n
Par 1 PREyPOST 35

Correlacion Sig.
,667 ,000

Para el caso de grupo control, la prueba de

tingencia de 0,985 que marca una relacion entre el

Chi” en la tabla 6, muestra un grado de significan-  pretest y postest.
cia de 0,250 que se relaciona con el valor de con-
Tabla 6
Chi cuadrado para grupo control
Pruebas de chi-cuadrado
Valor df Sig. asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1120,000? 1089 251
Razodn de verosimilitud 243,329 1089 1,000
Asociacion lineal por lineal 10,043 1 ,002
N de casos validos 35

Por su parte, la prueba de muestras em-
parejas para las variables del estudio evidenciaron

una significancia p=0,00 que rechaza la hipotesis
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nula y se acepta la hipotesis alternativa en forma
parcial; lo que significa que existe una diferencia

estadisticamente significativa en el desarrollo de
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la habilidad metacognitiva en relacion a la imple-
mentacion de la didactica propuesta para el apren-
dizaje de las ciencias sociales.

En relacién a la bondad de ajuste del mod-
elo, con la cual se verifica el origen del cambio de
las cualidades anticipadas por el modelo a las cual-
idades observadas, se puedo determinar que la SD
de Chi”=1, junto a un valor p=0,000 demuestra que
el uso de las TIC en la ensefianza tiene influencia
sobre el desarrollo de habilidades metacognitivas
para el aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Ya en cuanto a la estimacién del indice
R?*Cox-Snell, se obtuvo que éste incide en el 0,999;
es decir, que en un 99,9% la variable independiente
(Uso de las TIC en la educacion) explica la vari-
able dependiente (Habilidades metacognitivas en
el aprendizaje de las ciencias sociales), mientras

que, mediante el indice R? de Nagelkerke, el SPSS

arrojo una estimacion de 1,0; lo que implica que
el modelo aplicado, logra explicar en el 100% la
variabilidad de la informacion recolectada.
Ademas, el coeficiente de Nagelkerke del
modelo permite decir que es un coeficiente alto,
donde un importante porcentaje de la varianza es
explicada por las variables predictoras introduci-
das en el modelo. Finalmente, la estimacion de
McFadden fue de 0,994 lo que demuestra que la
informacion esta equilibrada en el 99,4% en rel-
acion a las frecuencias observadas respecto de las
pronosticadas por cada categoria de respuesta en
el estudio realizado. En adicion, la prueba de cor-
relacion de la tabla 7 muestra una significacion
bilateral de p=0,0 lo que sugiere que los datos
son estadisticamente significativos para validar la
diferencia entre los resultados del pretest frente al

postest.

Tabla 7
Prueba de correlacion de Spearman grupo experimental
Correlaciones PREExp POSTExp
Rho de Spearman PREExp Coeficiente de correlacion 1,000 w,665"
Sig. (bilateral) . ,000
N 35 35
POSTExp Coeficiente de correlacion ,665™ 1,000

Sig. (bilateral) ,000 .
N 35 35

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Por su parte, la prueba de correlacion en
el grupo control de la tabla 8 muestra una signifi-

cacion bilateral de p=0,001 lo que sugiere que los
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datos son estadisticamente significativos para val-
idar la diferencia entre los resultados del pretest

frente al postest
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Tabla 8

Prueba de correlacion de Spearman grupo control

Correlaciones

PREControl POSTControl
Rho de Spearman PREControl Coeficiente de correlacion 1,000 535"
Sig. (bilateral) ,001
N 35 35
POSTControl Coeficiente de correlacion 535" 1,000
Sig. (bilateral) ,001 .
N 35 35

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

También se aplico la prueba U de
Mann-Whitney-Wilcoxon para la valoracion de los

datos del postest entre el grupo control y el exper-

Tabla 9
Prueba de U Mann-Whitney-Wilcoxon

imental, la cual arrojé una U de 533 y una p val-
or de 0,485; la cual es significativa para refutar la

hipotesis nula, tal como se puede ver en la tabla 9.

Estadisticos de prueba®

PRE POST
U de Mann-Whitney 562,500 553,000
W de Wilcoxon 1192,500 1183,000
Z -,587 -,699
Sig. asintotica(bilateral) ,557 ,485
a. Variable de agrupacion: Grupo
o [ Y 4
Discusion

De esta manera, los datos expuestos ante-
riormente permiten afirmar que el uso de las TIC
en la ensefianza de la educacion secundaria influye
en el desarrollo de habilidades metacognitivas para
el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudi-
antes de sexto grado del Instituto Técnico Nacional
de Comercio de Bucaramanga, donde es necesario
resaltar que los datos se ajustan y se explican en un
99,4%. En consonancia con lo anterior, un 0,6% de
la influencia en el desarrollo de habilidades meta-
cognitivas es parcialmente explicado por otras
variables que no fueron objeto del estudio de la

presente investigacion.
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a discusion derivada del proceso in-
Lvestigativo permite visualizar el im-

pacto que tienen el uso de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC) en el desar-
rollo de habilidades metacognitivas para el apren-
dizaje de las ciencias sociales en estudiantes de
sexto grado de escolaridad de la basica secundaria
del Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bu-
caramanga, a través de la exposicion de una serie
de resultados que provienen de la aplicacion de un
pretest y postest en un grupo control y otro experi-

mental que, en su conjunto, revelan como cada una
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de las 8 dimensiones metacognitivas consideradas
en este investigacion tienen variaciones en relacion
alaaplicacion de una unidad didéctica-pedagogica,
para asociar las ciencias sociales, las TIC y el de-
sarrollo de habilidades metacognitivas como parte
de un modelo a través del cual se quiere establecer
e identificar cudles son las habilidades que pueden
ser potenciadas a través de diferentes herramientas
tecnoldgicas al servicio del educativo para el caso
concreto de la investigacion realizada.

En consonancia, los hallazgos permitieron
evidenciar que existe entre los dos grupos diferen-
cias significativas tanto en los puntajes promedios
del pretest como en los alcanzados en dimensiones
clave de la metacogniciéon como son la planeacion,
el monitoreo y la depuracidn, las cuales estan aso-
ciadas intimamente a la posibilidad del estudiante
para poder alcanzar procesos de aprendizaje que
en cierta forma cumplan con lo declarativo y pro-
cedimental, a lo cual autores como Yaliz (2014),
expresa que este tipo de diferencias en mediciones
diagnosticas pueden comenzar a dar un indicativo
descriptivo del nivel de percepcidon metacognitivo
que se tiene de los participantes, que puede estar
influido por la relacidn entre su confianza cogniti-
va y el control que tienen de su proceso formativo.

También se establecid, que no se debe per-
der de vista que a través de los recursos tecnologi-
cos las alternativas que se brindan para el recon-
ocimiento teorico, muy cercano a la propuesta de
Gonzalez (2016) en relacion a lo que este autor de-
nomind “Learn 2 Learn” en su estudio denomina-
do: “A Metacognition Intervention for Improving
Academic Performance and Motivation on Middle
School-Aged Students”, dando al proceso de for-

macion de la metacognicion en el ambito académico
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en el desempefio de estudiantes de secundaria, medi-
ante sesiones de intervencion disefiadas e implemen-
tadas para enriquecer las habilidades metacognitivas.

En consecuencia, se genera un campo
epistémico que responde a modelos como el de Ca-
sas, Corona y Rivera (2014) quienes hacen referen-
cia a las TIC en la educacion como un universo que
soporta la intencionalidad formativa, y que de acu-
erdo a Albugami y Ahmed (2015) indican un estilo
de soporte y canal al mismo tiempo que satisface las
necesidades de la sociedad del conocimiento en el
entorno escolar, lo cual da fundamento a la hipotesis
alternativa planteada en la que existe una relacion
entre el fomento de habilidades metacognitivas en el
aprendizaje de las ciencias sociales, a partir del uso
de tecnologias de la informacion y la comunicacion,
donde partiendo de considerar el cumplimiento de
los objetivos y la aceptacion de una hipdtesis frente
a las variables planteadas, se hace necesario con-
siderar algunos aspectos que atafien al escenario
educativo y los cuales estan relacionados con una
conexion entre la politica educativa y su traduccion
a la realidad del ambito escolar, que desde un con-
structo teorico, recuerda el planteamiento construc-
tivista del aprendizaje que en relacion con la teoria
del conectivismo genera la necesidad de un nuevo
modelo de Educacion, en el que sea posible que los
métodos de ensefianza pueden ser concebidos en la
diversidad tecnolégica.

Asi pues, la teoria relacionada con la meta-
cognicion devela como la auto-organizacion del
aprendizaje en la complejidad de los sistemas
cognitivos, orienta la construccion de objetos del
pensamiento como refiere Johansen (2017), los
cuales dentro de un punto de vista de la compleji-

dad deben estar sustentados en reunir y organizar
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los conocimientos con vista a una mayor eficiencia
para que puedan direccionarse dentro del método
del estudio que atafie a componentes e interac-
ciones frente a una realidad que est4 determinada,
tanto por el objeto de estudio la estructura de la en-
seflanza como de la jerarquia de sus componentes
en relacion al objeto a estudiar o del aprendizaje, y
de otra parte, frente a los actores implicados en ella
que son los estudiantes.

De este modo, se permite la conexion con-
stante con las redes y ambientes de aprendizaje y de
ensefianza que se ven ampliamente influenciados por
las TIC, y que de manera tangencial, revelan actuales
tendencias en el mundo de la globalizacion y de la
tecnologia en relacion con la educacion se supone,
no debe estar ajena ni lejana por parte de los actores
del escenario educativo, a nivel interno ni tampoco
de aquellos que desde la externalidad influyen direct-
amente en la disponibilidad de las herramientas vir-
tuales y digitales que se necesitan en las instituciones
educativas, interrelacionados a una serie de procesos
cognitivos que tienen como propdsito fundamental el
aprendizaje, sobre la base de una secuencia de activ-
idades logicas que estan orientadas para alcanzar un
nivel de organizacién académica en el que caben tres
momentos a saber: antes, durante y después, lo que
corresponde afiadir unas caracteristicas o condiciones
en cada una de ellas, segun lo teorizado por Cerezo y
Casanova (2015).

En atencion a las exposiciones anteriores,
se hace necesario realizar una aproximacion episte-
moldgica que no sélo parte de una revision histori-
ca de la revolucion industrial hasta la revolucion
tecnologica, sino que deben fundamentarse en una
ciencia moderna que junta los avances tecnologi-
cos con las realidades del escenario educativo y las
exigencias que tiene el conocimiento frente a los

nuevos lenguajes de comunicaciéon en un ambiente
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de innovacion para la educacion, tal y como lo re-
fiere Ashman y Conway (2017).

De cierta forma, el aspecto paradigmatico
observable desde la teoria critica, y bosquejado por
Laso (2004), supone que existe un reflejo impor-
tante en los resultados obtenidos en las dimensiones
evaluadas para cada una de las variables incluidas
en el instrumento de evaluacion de la investigacion,
en el que se puede determinar desde el punto de vis-
ta de Torres y Franco (2016), que el docente como
elemento consustancial del acto pedagdgico para el
area de Ciencias Sociales, tiene a su disposicion la
conectividad, aulas de clase y las herramientas vir-
tuales y digitales para la ensefianza.

En consecuencia, un engranaje entre la
politica publica educativa que, articulada con los
lineamientos en estdndares y competencias, la ad-
ministracion escolar y la comunidad educativa en
general, pueden generar un compromiso de llevar
estrategias para el mejoramiento de la calidad edu-
cativa, que desde las aulas de clase implica superar
las barreras actuales de acceso a las TIC, junto al
acompafiamiento, seguimiento, formacion y ase-
soria por parte de los actores involucrados.

Por lo anterior, las estructuras de las insti-
tuciones educativas ain sufren procesos retrogra-
dos con los que se intenta reconfigurar y reorgani-
zar la escuela para los tiempos actuales. Ademas,
las corrientes mdas importantes de desarrollo
econdmico y social llevan al escenario pedagdgi-
co solamente mejoramiento de la calidad desde
politicas escritas y contenidas en papel, pero que
no estan articuladas con la realidad contextual para
la incorporacion de las TIC de cara a los cambi-
os requeridos por el escenario global, nacional y
regional, en consonancia con la necesidades de la
educacion, especialmente en lo relacionado con el

desarrollo de las habilidades metacognitivas para
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el aprendizaje en los estudiantes de diferentes
niveles educativos.

Otra premisa epistemolodgica gira en torno
a la verificacion de como influyen las tecnologias
de la informacion y comunicacion en la construc-
cion de una movilizacion social de actores del es-
cenario educativo del INSTENALCO en torno a
la incorporacion de las TIC como elemento base
de calidad educativa, para gestionar una la cultura
virtual y digital en los procesos educativos de los
jovenes, apoyados por sus maestros e integrado
al desarrollo de los curriculos de la institucion
educativa, donde se propicie la constitucion del
aprendizaje desde la metacognicion, el saber, el
conocimiento y la transformacion educativa basa-
da en las TIC.

Finalmente, para tal efecto la apropiacion
de esta cultura, sera el fruto del desarrollo no solo
de habilidades metacognitivas, sino también del
surgimiento de habilidades sociales, epistémicas
y comunicativas, y de las capacidades para ind-
agar y observar, que se consolidan en la medida
que los jovenes reciban una adecuada orientacion
en el acercamiento a sus problematicas, a través
del trabajo cotidiano en los distintos espacios de

socializacion digital y virtual.

Conclusiones
e puede concluir que desde los resul-
Stados en el grupo experimental para el
pretest y el postest se evidenciaron variaciones im-
portantes en las dimensiones condicional (D-III),
depuracion (D-VII) y declarativa (D-I), donde es
preciso mencionar que, dicho resultado en la di-
mension condicional o estructural se vio afianzada
gracias al trabajo pedagogico realizado con la me-

diacion de las TIC, pues favorece en el estudiante
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la toma de decisiones frente a una determinada
situacion académica.

En adicion, conexo con el nivel declarati-
vo, se concluye que el estudiante est4d haciendo un
entendimiento de las situaciones planteadas, recur-
riendo a procesos mentales que le dan el significa-
do suficiente desde su conocimiento y experiencia
para que resulte en la toma de una decision en rel-
acion al conjunto académico que o supedita en el
aprendizaje de las ciencias sociales para el grado
de escolaridad indicado en la investigacion.

Por otra parte, se pudo observar en los re-
sultados del grupo de control que la dimension
evaluacion obtuvo el menor grado de puntuacion
promedio mientras que la dimension condicional
se ubico con la mayor puntuacion, lo que sugiere
que la experiencia académica mediada por TIC
para mejorar la metacognicion tiene unas exigen-
cias en relacion a los procesos del pensamiento y la
forma en el que conocimiento se aprende, en donde
es claro que el proceso evaluativo-cognitivo per-
mite establecer una naturaleza de la informacion
que se esta procesando para que el estudiante asu-
ma estrategias de mejora.

Se pudo observar tanto a partir de los resulta-
dos de la presente investigacion como del analisis de
investigaciones relacionadas que la fundamentacion
de una estrategia basada en TIC indica un estilo de
soporte y canal que satisface las necesidades de la
sociedad del conocimiento en el entorno escolar, lo
cual da fundamento a la hipotesis alternativa plant-
eada en la que existe una relacion entre el fomento
de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de
las ciencias sociales, a partir del uso de tecnologias
de la informacion y la comunicacion.

Adicionalmente, la ensefianza de las Cien-
cias Sociales promueve de manera general las hab-

ilidades metacognitivas de los estudiantes, sin que
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sea indicativo que el uso de las TIC sea comple-
tamente necesario para el desarrollo de las habi-
lidades metacognitivas, pues el analisis de resul-
tados de otras investigaciones que fundamentaron
sus estrategias en pedagogias tradicionales, tam-
bién fueron exitosas en la medida en que los es-
tudiantes alcanzaron competencias fundamentales
como la autorregulacion a través de la autoevalu-
acion, y otros procesos cognitivos importantes.
Esta investigacion determind que cuando
los estudiantes desarrollan las habilidades meta-
cognitivas; incluyendo en sus tareas diarias la con-
ciencia, la planeacion y la evaluacion, se garantiza
no solamente el aprendizaje cognitivo y metacogni-
tivo, sino que ademads genera un clima de confianza
en el escolar lo que generara habitos exitosos de
estudio que le garantizaran no solamente alcanzar
los logros y desarrollar las competencias del area
especifica, sino que ademas le dara un valor agre-
gado al estudiante, lo cual consiste en lograr una
habilidad para la vida que le permitira en todo mo-
mento poner en practica esas destrezas metacogni-
tivas para enfrentar y solucionar las problematicas

a las que como individuo pueda presentarsele.
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