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Resumen
La investigacion tiene como proposito
analizar la relacion de la influencia
del contexto familiar en el nivel de rendimiento
académico de estudiantes de basica primaria. El
estudio es de tipo cuantitativo, no experimental,
mediante método de encuesta, haciendo uso de
estadistica descriptiva e inferencial, con analisis
univariado y multivariado. Para efectos del estu-
dio se clasificaron las variables en estructurales y
dinamicas cada una de las cuales se estudia desde
diferentes dimensiones determinando cdmo influy-
en estas en el rendimiento académico de los estudi-
antes.

Referente a los factores asociados al ren-
dimiento académico se encontraron: escolaridad
de los padres, tipo de familia, estado civil entre
padres, numero de hijos, clase de trabajo de los
padres, tiempo dedicado a los hijos, didlogo, per-
manencia en casa de padres, deporte en familia,
jugar con los hijos, satisfaccion por la institucion,
entre otros, igualmente se pudo comprobar que in-

gresos econdmicos, estrato socioecondémico, tipo
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de vivienda, recursos materiales para el aprendiza-
je, preferencia religiosa, al igual que otros factores
no tienen relacion con el rendimiento académico.

Se concluye la importancia del contexto fa-
miliar en el rendimiento académico, lo que permite
establecer estrategias que involucren el componen-
te familia a partir del conocimiento de las variables
familiares y crear mecanismos de cooperacion que
mitiguen la problematica existente entre familia y
escuela. Desde lo metodolédgico se crea un instru-
mento que permite caracterizar el contexto famil-
1ar, y como aporte tedrico contribuye a una reflex-
16n acerca de las politicas educativas en el campo
de la participacion de la familia en los procesos
educativos.

Palabras clave: contexto familiar, ren-
dimiento académico, factores asociados, educacion

basica primaria.

Abstract
The purpose of the research is to ana-
lyze the relationship of the influence

of the family context on the level of academic per-
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formance of elementary school students. The study
is of a quantitative, non-experimental type, using
a survey method, using descriptive and inferential
statistics, with univariate and multivariate anal-
ysis. For the purposes of the study, the variables
were classified into structural and dynamic, each
of which is studied from different dimensions, de-
termining how these influence the academic per-
formance of the students.

Regarding the factors associated with ac-
ademic performance, the following were found:
schooling of the parents, type of family, marital
status between parents, number of children, class
of work of the parents, time dedicated to the chil-
dren, dialogue, staying at the parents’ house, fam-
ily sports, playing with children, satisfaction with
the institution, among others, it was also found that
economic income, socioeconomic status, type of
housing, material resources for learning, religious
preference, as well as other factors are not related
to academic performance.

The importance of the family context in
academic performance is concluded, which allows
establishing strategies that involve the family com-
ponent based on the knowledge of family variables
and creating cooperation mechanisms that mitigate
the existing problem between family and school.
From the methodological point of view, an in-
strument is created that allows characterizing the
family context, and as a theoretical contribution
contributes to a reflection on educational policies
in the field of family participation in educational
processes.

Keywords: family context, academic per-
formance, associated factors, primary basic educa-

tion.
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Introduccion

Estudios realizados sobre los indica-

dores personales, familiares y socia-
les que afectan el rendimiento de los alumnos en
las instituciones educativas, muestran como la
familia y la escuela juegan un papel fundamental
en el desempefio escolar (Escarbajal, Sanchez &
Guirao, 2015, Rodriguez & Guzman 2019). Inves-
tigaciones concluyen que las variables dinamicas
son las que mas influyen en el rendimiento escolar,
tales como el clima familiar, expectativas educati-
vas, tiempo de permanencia de los padres en casa.
Asi mismo variables estructurales tales como: el
nivel socioeconomico, recursos culturales, escolar-
idad de los padres, estructura familiar, entre otras,
estan directamente relacionadas con la influencia
de las familias en el rendimiento escolar (Roksa
& Kinsley 2018). Autores como Romagnoli y Cor-
tese (2016) afirman que a la familia se le atribuye
exclusivamente una labor formativa en valores y
la satisfaccion de necesidades biologicas, mien-
tras que a las escuelas se les asocia con una labor
de formacion intelectual y académica, separando
sus responsabilidades, asi mismo se demuestra la
importancia de crear una cultura de confianza en-
tre los actores educativos donde la participacion
de la familia se convierte en un factor de calidad
(Acuna, 2016).

Por otra parte, en el marco de las politicas
educativas poco se ha enfatizado en la preparacion
de los maestros sobre el conocimiento y orientacion
a la familia, situacion que ha provocado distancia-
miento y conflictos entre las partes. Los encuentros
entre la familia y los maestros generalmente se re-
ducen a quejas y reclamos, se culpan mutuamente

de las dificultades académicas de los estudiantes,
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pero no existe un didlogo ni estrategias de coop-
eracion que permitan trabajar mancomunadamente
lo que dificulta los procesos educativos.

En el presente estudio conocer el contex-
to familiar y, a partir de ¢l, determinar el nivel de
influencia en el rendimiento académico es funda-
mental para que se puedan disefar estrategias que
permitan apoyar académicamente a los estudiantes,
a través de un trabajo con la familia. En este senti-
do, al fortalecer las relaciones entre las familias y
la institucidn escolar, se promueve la participacion
de las mismas de tal forma que se logra actuar
acertadamente y mejorar el rendimiento académi-
co, siendo fundamental que este trabajo pueda ser
extensivo a otras instituciones.

Producto del estudio, se aporta informacion
util de caracter teodrico, metodoldgico, social y
pedagdgico, que puede orientar la puesta en mar-
cha de estrategias de participacion escolar a nivel
municipal, departamental y nacional hacia la con-
struccion de una comunidad educativa que trabaje
conjuntamente en el beneficio de los estudiantes,
igualmente el estudio sirve de base para otras in-
vestigaciones en el campo de la familia y la edu-
cacion y genera la necesidad de establecer politi-
cas publicas en beneficio de la educacion desde
el componente de apoyo y seguimiento al ambito

familiar de los estudiantes.

Método
1 estudio es no experimental, descrip-
Etivo, mediante método de encuesta.
El cuestionario es validado por panel de expertos,
ademas de la aplicacion del alfa de Cronbach para
determinar la fiabilidad en la recoleccion de la in-
formacion familiar de los estudiantes. A partir de

la aplicacion del cuestionario se busca analizar el
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contexto familiar descomponiéndolo en variables
a partir de una postura objetiva, cuantificando los
datos por medio de estadistica descriptiva hacien-
do el uso del programa estadistico R. Para el anali-
sis de resultados se establece un marco tedrico
para determinar qué datos deben ser recolectados.
Por otra parte, las conclusiones se generalizan por
medio de procedimientos de inferencia estadistica,
mediante el estudio de una poblacion a través de
una muestra de la misma. Producto de la encues-
ta aplicada como instrumento de recoleccion de
informacion se generan datos numéricos que son
analizados y discutidos a la luz de la teoria exis-
tente, manteniendo la debida confidencialidad.

En cuanto a la poblacion objeto de estu-
dio, se contd con 760 estudiantes matriculados del
Instituto Técnico Industrial Rafael Reyes, toman-
do una muestra, a través del uso de la formula de
Groves, Fowler, Couper, Lepkowski, Singer y
Tourangeau. (2009) con una tasa de error del 5%.
Asi mismo se estableci6 el desempefio académico
de la muestra aleatoria con padres de estudiantes
con desempefios bajo, basico, alto y superior. En

la tabla 1 se muestra la clasificacion de variables.
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Tabla 1

Tipologia de variables familiares para estudio

Variables Estructurales

Variables Dinamicas

Contexto economico  Estrato social

Vinculacion religiosa

y social Ingresos mensuales

Ambiente cultural y familiar: didlogo, moti-
vacion por el logro.

Tipo de trabajo de los padres

Relaciones familiares y con el entorno

Situacion laboral

Uso del tiempo libre y actividades en familia

Tipo de vivienda, zona y tenencia de vivienda  Estilo educativo de los padres: Implicacion,

resolucion de problemas.

Recursos culturales Recursos para el aprendizaje

Permanencia en casa de los padres

Estructura familiar Tipo de familia

Interés de los padres por las tareas escolares

Estado civil entre los padres
Fallecimientos en la familia
Numero de hijos

Demandas, expectativas y aspiraciones

Formacion académica Escolaridad de los padres
parental

Estado de salud
psicoactivas.

Enfermedades graves, consumo de sustancias

Nota: La tabla muestra la clasificacion de variables familiares para efectos del estudio. Adaptado de (Ruiz de Mi-

guel, 2001, citado en Escarbajal, Sanchez & Guirao, 2015).

Para el analisis de datos se us6 el pro-
grama estadistico R. En lo que se refiere al anali-
sis univariado, se relacion6 cada variable explica-
tiva (contexto familiar) con la variable respuesta
(rendimiento académico) de acuerdo al objetivo
de la investigacion, que fue analizar el nivel de
influencia del contexto familiar en el rendimien-
to académico. La prueba no paramétrica de Kru-
skal-Wallis se utilizd para determinar si el grupo
de datos provenia de la misma poblacion; es decir,
para verificar si hay diferencias estadisticas entre
grupos. En cuanto al analisis multivariado se llevo
a cabo un analisis de correspondencias con el obje-
tivo de reducir las dimensiones. A partir de la orga-
nizacion de grupos de variables se cre6 un mapa de
la posicion relativa de las variables estudiadas con

cada uno de sus valores posibles donde la posicion,
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cercana o lejana en el mapa, reflejo el grado de aso-

ciacion entre ellas.

Resultados

partir de los valores de significancia
ue se observan en la tabla 2 se deter-

minan las relaciones entre las variables.
Tabla 2

Grado de significancia de prueba de Kruskal-Wallis

Rango del  Grado de significancia
p — valor

>0,1 No significativa
0,1 —0,05 Significativa
0,05-0,01 Medianamente significativa
<0,01 Altamente significativo

Nota: Probabilidad de cometer error tipo I;

es decir, rechazar HO cuando ésta en realidad es

correcta.
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Las variables significativas se presentan en

valor menor de 0,1 segun prueba de Kruskal-Wal-

las tablas 3 y 4. La significancia se da porel p— lis.

Tabla 3

Variables significativas estructurales para prueba de Kruskal-Wallis

Dimension Variable Cédigo P-valor

Contexto econémico y social Trabajo padre X, p-valor = 0.004279

Contexto econdmico y social Trabajo madre X p-valor = 0.008429

Estructura familiar Tipo de familia X, p-valor = 0.09406
del estudiante.

Estructura familiar Estado civilen- X, p-valor =0.01503
tre los padres

Estructura familiar Numero de hijos X, p-valor = 0.004922
en el nucleo fa-
miliar

Estructura familiar Edad de lamadre X, p-valor = 0.0215
del estudiante al
nacer el primer
hijo.

Formacién académica parental Escolaridad de X, p-valor = 0.06255
la madre al nacer
su primer hijo

Formacion académica parental Escolaridad ac- X, p-valor = 0.04694
tual madre

Formacion académica parental Escolaridad ac- X, p-valor = 0.00668

tual padre

Nota: La significancia se da por el p — valor menor de 0,1 para prueba de Kruskal-Wallis. Siendo el p— valor la
probabilidad de rechazar la hipdtesis nula cuando ésta en verdad es cierta, por lo que la significancia se da en valores bajos es

decir menores de 0,1.

Tabla 4

Variables significativas dinamicas para prueba de Kruskal-Wallis

Dimension Variable Codigo P-valor
Relaciones familiaresy ~ Relacion con otros X5 p-valor = 0.02403
con el entorno
Uso del tiempo libre Deporte en familia Xy p-valor = 0.06853
Uso del tiempo libre Jugar X, p-valor=0.01714
Uso del tiempo libre Tiempo que dedica su Xes p-valor = 0.008095

hijo a consultas en in-
ternet

ARJE/:D

| 70 Vol.1No. 1

2021. ISSN: 3061-7731

Contexto Familiar y Nivel de Influencia en el Rendimiento Académico en la Educacion Bésica Primaria

Dimension Variable Codigo P-valor
Estilo educativo de los Dialogo con el hijo sobre X, p-valor = 0.01363
padres: Implicacion, res-  los problemas escolares
olucion de problemas
Estilo educativo de los Participacion en entrega X, p-valor = 0.001982
padres: Implicacion, res-  de informes
olucion de problemas
Estilo educativo de los Participacion reunion de X, p-valor = 0.07685
padres: Implicacion, res-  padres.
olucién de problemas
Estilo educativo de los Mecanismo que MAS X, p-valor =0.01226
padres: Implicacion, res- usa para conocer sobre el
olucion de problemas rendimiento académico
del hijo
Permanencia en casa de  Permanencia en casa to- X p-valor = 0.0402
los padres dos los dias de la madre
Permanencia en casa de  Permanencia en casa X p-valor = 0.009439
los padres todos los dias del padre.
Interés de los padres por ~ Acompafiamiento escolar X, p-valor = 0.04022
las tareas escolares ordena hacer tareas y
preparar evaluaciones.
Interés de los padres por  Solicita a un familiar o X, p-valor =0.01309
las tareas escolares persona externa que ori-
ente las tareas.
Interés de los padres por ~ Apoyo de herramientas X, p-valor = 0.04749
las tareas escolares de internet.
Demandas, expectativas ~ Grado de satisfaccion X p-valor = 0.003217
y aspiraciones con la institucion edu-
cativa
Demandas, expectativas ~ Objetivo de la educacion X p-valor =
y aspiraciones que se prepare para la 0.04493
vida laboral.
Demandas, expectativas  Objetivo de la educacion X p-valor =
y aspiraciones que se aleje de los 0.02295
peligros de la calle
Demandas, expectativas ~ Objetivo de la educacion X p-valor = 0.01397

y aspiraciones

que sea feliz

82

Nota; La significancia se da por el p — valor menor de 0,1 para prueba de Kruskal-Wallis. Siendo el p— valor la
probabilidad de rechazar la hipdtesis nula cuando ésta en verdad es cierta, por lo que la significancia se da en valores bajos es

decir menores de 0,1.

En lo que se refiere a las variables estruc-

turales, la dimension contexto econdémico y social,

se midi6 con los indicadores: ingresos econémicos

y ocupacion de los padres. En este sentido la esca-

sez de ingresos economicos de las familias no es

determinante en el rendimiento académico.
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otra parte, la escasez de tiempo dedicado a los hi-
jos se constituye en un factor determinante en el
rendimiento académico. A través del estudio se
demuestra que existe una asociacion entre traba-
jos informales, poco remunerados y cualificados

con baja escolaridad de los padres; igualmente,

| ARJEAD

VAl




Davila (2021)

se determina que padres con trabajos independi-
entes y empresa familiar tienen mayor posibilidad
de acompafiar a sus hijos lo que favorece el ren-
dimiento académico. Por otra parte, la situacion
laboral de las madres es mucho mas compleja
debido a la falta de oportunidades, donde a pesar
de tener mejor formacion académica, muchas de
ellas estdn desempleadas o llevan a cabo trabajos
menos remunerados que los padres, lo que unido al
cuidado de los hijos las pone en desventaja frente
al acompafamiento escolar. En el estudio se de-
terminan factores que no afectan el rendimiento
académico como son el estrato socioecondmico,
la tenencia y ubicacion de vivienda y los recursos
fisicos para el aprendizaje.

Por otro lado, dentro de las variables estruc-
turales, la dimension estructura familiar, muestra
que vivir en familias no convencionales afecta el
rendimiento académico de los hijos y que existe
mejor rendimiento en hijos de familias con padres
casados. Igualmente, un mayor numero de hijos
especialmente en familias monoparentales provo-
ca bajos rendimientos académicos. A pesar de que
existe un mejor rendimiento académico en familias
nucleares, seguido de familias extensas y bajo ren-
dimiento relacionado a familias monoparentales,
es importante aclarar que existen casos donde los
nifios en hogares monoparentales obtienen buenos
resultados académicos, lo anterior debido al alto
grado de implicacion del padre con el que viven
en los procesos educativos de sus hijos. En lo que
se refiere a familias extensas se destaca el éxito
académico de los nifios al tener abuelos, tios, her-
manos, primos, y otras personas cercanas a la fa-
milia, que apoyan el aprendizaje.

En cuanto a la edad de la madre al nacer
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su primer hijo, éste no es determinante frente al
rendimiento académico, pero si lo es cuando esta
asociada la edad de la madre con la baja escolari-
dad de la misma. Se determina en la investigacion,
que las madres muy jovenes en su mayoria no con-
tinuaron sus estudios debido a situaciones como
cuidado de los hijos e ingreso prematuro a la vida
laboral. Existen situaciones que permitieron a las
madres jovenes continuar sus estudios, relacio-
nadas con el apoyo parental de la familia. Luego
del analisis de la variable estructural, dimension
formacion académica parental, se determina que
la escolaridad de los padres es uno de los factores
determinantes del rendimiento académico.

En lo que se refiere a las variables dindmi-
cas, la vinculacion religiosa no se relaciona con el
rendimiento académico, pero si el ambiente cultur-
al y familiar donde se encuentra inmerso el dialogo
y la motivacion por el logro. Compartir el tiempo
libre en familia mejora el rendimiento académico,
hacer deporte y jugar estimula el aprendizaje, ig-
ualmente el uso del tiempo libre en consultas en
internet contribuye a extender el conocimiento lo
que produce mejoramiento en el rendimiento es-
colar. Otras actividades como ir a cine o a centros
comerciales no se relaciona con el rendimiento
académico.

Se comprueba que el interés de los padres
por las tareas escolares esta directamente relacio-
nado con el rendimiento académico. La falta de
acompafiamiento a los hijos y el poco tiempo dedi-
cado a los mismos se presenta en todos los estratos,
bien sea por ocupaciones laborales, otros intereses
de los padres o desconocimiento. En este sentido
los padres buscan ayuda externa para apoyar los

procesos académicos, dejando en desventaja a las
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clases menos favorecidas quienes no cuentan con
los recursos econdmicos para buscar esta ayuda.
La participacion de los padres se constituye
en otro determinante del rendimiento académico.
Se observa en el estudio que se fomenta la partici-
pacion de los padres en cuestiones de importancia
menor, como reuniones generales y entrega de in-
formes que se establecen como mecanismos exclu-
sivos de informacion y no de apoyo a los procesos
académicos. Por otra parte, se rechaza la partici-
pacion de los padres en lo que se refiere a lo ped-
agbgico, considerandose que es un asunto que no
les compete.
Discusiony
Conclusiones
a variable de ingresos totales men-
Lsuales que recibe la familia, se discute
debido a la importancia que se da desde la litera-
tura existente a los ingresos familiares como de-
terminante en el rendimiento académico, donde
se afirma que los alumnos de bajo nivel socio-
econémico presentan mayores dificultades para
alcanzar los objetivos educativos (Rodriguez &
Guzman 2019). Por otra parte, Sullivan y Brown
(2013) afirman, que es mucho mas importante y
definitivo el nivel cultural de las familias y los re-
cursos culturales presentes en el hogar que el fac-
tor econdmico. En el presente estudio se confirma
que existen mayores dificultades académicas en
hijos de padres que reciben menos ingresos para
el sustento de las familias. Por otra parte, se dem-
uestra, que la realizacion de multiples trabajos en
la busqueda de mayores ingresos limita el tiempo
en casa de los padres al estar sometidos a extensas
jornadas de trabajo lo que afecta el rendimiento

académico. En cuanto al tipo de trabajo de los pa-
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dres, los resultados obtenidos, permiten determinar
que se encuentra directamente relacionado con el
poco tiempo que se comparte con los hijos para re-
alizar actividades escolares. Los padres que traba-
jan en empleos informales y que se encuentran sin
trabajo tienen hijos con bajo rendimiento, lo cual
puede ser atribuido a la baja escolaridad que puede
estar asociada a este tipo de empleo o situacion
(Chaparro, Gonzalez & Caso 2016).

A pesar de que se determind que las madres
estdn mejor preparadas académicamente que los
padres, tienen menos niveles de ocupacion, traba-
jos menos remunerados y menos cualificados. Lo
anterior conlleva a reflexionar acerca de la con-
tradictoria situacion laboral de las mujeres en Co-
lombia, donde a pesar de haber aumentado su nivel
de formacion académica y por tanto la posibilidad
de obtener mas y mejores empleos, no poseen las
mismas oportunidades de acceso al empleo que los
hombres. Lo anterior puede ser analizado desde el
desajuste educacional entendido como la relacion
entre el nivel educativo y su relacion con la ocu-
pacion, es asi como el rendimiento educativo de
los estudiantes con progenitores con desajuste edu-
cativo es inferior en comparacion a los estudiantes
con padres sin desajuste educativo (Arias & Avila,
2014). Se observa que las mujeres con mas afios de
escolaridad tienen mas y mejores oportunidades de
empleo si son comparadas con aquellas que tienen
un nivel menor de estudios, donde la participacion
y ocupacion fueron significativamente menores;
sin embargo, la representacion de las mujeres en
empleos formales, no se mantiene si se comparan
hombres y mujeres con los mismos niveles de
escolaridad. Autores como Arias y Avila (2014),

afirman que el disponer los padres de un nivel
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de estudio mayor, permite un mejor desempeno
académico. Como parte del analisis multivariado se
pudo determinar que los estudiantes cuyas madres
no tienen ocupacion, o que en su gran mayoria son
beneficiarias de subsidios del estado, tienen me-
jores desempeios académicos, lo que comprueba
la importancia del acompanamiento de la madre en
casa para el apoyo de las actividades escolares.

Igualmente, se evidencia que al desem-
penarse los padres en trabajos independientes o
en empresa privada permite estar mas tiempo jun-
to a sus hijos. Por otra parte, los estudiantes con
mas bajos desempefios tienen padres sin estabili-
dad laboral que se ocupan de trabajos ocasionales,
poco remunerados y de baja cualificacion. A este
respecto, Arias y Avila (2014), afirman que la ed-
ucacion de la madre es la que afecta en mayor me-
dida el rendimiento del estudiante, lo que puede
explicarse desde el vinculo madre e hijo, siendo
ella quien presta el mayor acompafiamiento esco-
lar y quien tiene por lo general la responsabilidad
del cuidado de los hijos.

En lo que refiere al tipo de familia, se con-
cluye que los nifios de familias con dos padres
logran promedios académicos mas altos que los
hijos de familias monoparentales (Cervini, Dari, &
Quiroz, 2016). Los resultados demuestran que la
existencia de familias monoparentales, unido a la
baja oferta laboral, menores ingresos, y respons-
abilidades propias del hogar, afecta significativa-
mente el rendimiento académico, sin desconocer,
que existen familias monoparentales donde sus
hijos tiene buenos desempeios, lo que se explica
desde el acompanamiento, nivel de escolaridad y
tiempo dedicado a sus hijos. Es asi como vivir en

familias diferentes a las convencionales se relacio-
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na negativamente con el rendimiento académico de
los hijos, estableciéndose que en familias monopa-
rentales los padres ofrecen menor estimulacion in-
dividual a sus hijos, al tiempo que su implicacion
educativa es menor, con lo que los resultados
académicos se ven afectados (Cavanagh & Flom-
by, 2012). Igualmente, se ha encontrado que las
madres que afrontan el cuidado de sus hijos solas
generalmente sufren problemas socioeconémicos,
presenta mayores episodios de depresion, ansiedad
y estrés, dificultades afectivas con los hijos y perc-
iben menor apoyo social a diferencia de las mu-
jeres que viven con sus parejas (Pérez & Londono
2015). En cuanto al estado civil entre los padres,
el presente estudio y otros relacionados demues-
tran que la estabilizacion de la familia es esencial
en la formacion de individuos y en el rendimiento
académico (Moreno & Chauta, 2012).

En cuanto al namero de hijos, los resulta-
dos evidencian que el rendimiento académico dis-
minuye en la medida en que se tienen mas hijos
al interior de la familia. En este sentido, datos ob-
tenidos de estudios empiricos muestran que, en las
familias con mayor nimero de miembros, la impli-
cacion educativa de los padres es menor debido a la
disminucién en la atencidon individual a sus hijos,
con lo que los resultados académicos disminuyen
(Cavanagh & Flomby, 2012).

Se muestra una importante relacion entre la
edad de la madre al tener su primer hijo y el ren-
dimiento académico, existiendo bajo rendimiento
asociado a mujeres que fueron madres a temprana
edad, siendo importante discutirlo desde diversos
factores como: el temor que la madre adolescente
debe afrontar sobre decisiones importantes como

casarse, convivir en pareja, dejar sus estudios y
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buscar trabajo en algunos casos, lo que sin duda
trae consecuencias no solo para ella sino para su
familia de origen, su pareja y su hijo (Miranda,
2012). Los resultados desde el analisis multivari-
ado determinaron que es mas significativa la esco-
laridad de la madre al nacer su primer hijo que la
edad de la madre en el momento del nacimiento, de
igual manera que las madres que tenian escolaridad
baja en su mayoria no continuaron sus estudios.

Los resultados obtenidos con respecto a
la escolaridad de los padres demuestran la impor-
tancia de la misma en el rendimiento escolar. Los
padres con mayor educacion son mas propensos
que los padres menos educados a crear las condi-
ciones ambientales y familiares que promuevan el
desarrollo intelectual. En general, la diferencia de
la inteligencia, que es el mejor predictor del logro
académico, puede ser explicada por las diferencias
educativas en los padres, no por las diferencias en
sus niveles de ingreso como lo muestran los resul-
tados del presente estudio. Martinez, Rua, Redon-
do, Fabra, Nufiez y Martin (2010), muestran que
la escolaridad de la madre estd més altamente cor-
relacionada con el rendimiento académico de los
hijos que la escolaridad del padre, situacion que se
contradice en el presente estudio donde la escolar-
idad del padre fue mas significativa para la prueba
de Kruskal-Wallis.

En cuanto a las variables dinamicas, las
relaciones interpersonales juegan un papel impor-
tante en el rendimiento escolar. En lo que se refi-
ere a practicar deporte en familia, se ratifica la im-
portancia del mismo en el rendimiento escolar. El
deporte contribuye a una buena salud, mejora las
condiciones cognitivas, autoestima, autoimagen,

incorpora normas de respeto por el otro, respons-
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abilidad y est4 asociado a aspectos socioculturales
y disminucion del estrés académico.

La actividad aerobica fortalece el sistema
neuronal lo que produce mejores condiciones de la
funcidn cognitiva y sensorial, se obtienen niveles
mas altos de concentracion, mejor comportamien-
to y desarrollo de la creatividad. Jugar en familia
contribuye al rendimiento escolar, el juego como
herramienta innovadora se caracteriza por ser un
recurso creador, que aporta al desarrollo sensorial,
fortalece el sistema motor, muscular, contribuye a
la coordinacion psicomotriz, y al desarrollo mental,
ademads de favorecer el componente social y afec-
tivo del nifio, y contribuye a fortalecer los lazos
afectivos con los padres, mejorando la motivacion
y formacion de habitos de cooperacion. Sigiienza
(2013) al respecto afirma, que el juego de los nifios
con sus padres los hace mas felices, imaginativos
y tolerantes, promueve las habilidades emociona-
les y contribuye al autocontrol, a través del juego
los nifios aprenden haciendo, lo que conlleva a un
aprendizaje significativo.

En lo que respecta a la relacion entre el
uso de internet por parte de los estudiantes y su
influencia positiva en el rendimiento académico,
Castafieda, Carrillo y Quintero (2013) consideran
que el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion TIC ofrece posibilidades didacticas
que facilitan el proceso de enseflanza-aprendizaje,
igualmente los estudiantes desarrollan la compe-
tencia digital que implica ser una persona autono-
ma, eficaz, responsable, critica y reflexiva. Por otra
parte, y con respecto a los resultados del estudio,
estos contradicen lo que afirma Ortiz (2011), qui-
en asegura, que los estudiantes hacen al uso de las

TIC principalmente para el juego, después para
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trabajos en clase y, por ultimo, para navegar en in-
ternet, demostrandose en el caso de la poblacion
objeto de estudio que su uso se refiere en prime-
ra medida a la navegacion siendo no significativo
para video juegos.

Se comprueba en los resultados la impor-
tancia del didlogo en familia sobre los problemas
escolares. Entre los obstaculos mas cominmente
sefialados para lograr el éxito escolar se encuentra
la indiferencia que muestra un gran nimero de pa-
dres sobre los problemas escolares de sus hijos y
la falta de interés de los padres por hacer parte de
la cotidianidad de la escuela, lo que se constituye
en el mayor impedimento para su participacion. La
participacion de los padres por su parte, como lo
demuestran los resultados se enfoca mas hacia ac-
tividades como entrega de calificaciones, reuniones
informativas, fiestas y actividades culturales, entre
otras, dejando de lado la participacion en temas
pedagdgicos. En los resultados del analisis uni-
variado y multivariado se determin6 que, aunque
los padres de la institucion asisten casi siempre o
siempre a reuniones y entrega de informes, éste no
es un determinante para el rendimiento académi-
co, lo que se evidencia al estar asociado el bajo
rendimiento académico de los estudiantes cuyos
padres asisten casi siempre a estas actividades. En
este sentido se confirma la necesidad de invertir en
la formacion de los padres para promover su partic-
ipacion en la vida escolar y en la gestion de las in-
stituciones educativas (Rizzi, Brunelli, Fernandez,
Arregui, Lavernette, & Vega, 2011), situacién que
se puede enfocar desde las reuniones y encuentros
personalizados con padres los cuales deben brindar
apoyo y no simplemente rendir un informe.

Otro de los aspectos estudiados fue el me-
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canismo usado por los padres para conocer el ren-
dimiento académico de sus hijos. Julio, Manuel y
Navarro (2012) afirman, que la frecuencia con que
participan las familias depende principalmente de
la aparicion o no de problemas relacionados con
sus hijos. A este respecto, y producto del estudio se
resalta la importancia del didlogo informal con los
hijos y los maestros y la revision de cuadernos. Los
cuadernos de los alumnos permiten hacer un segui-
miento al estudiante, siendo de gran importancia
su revision continua y la exigencia de parte del do-
cente de que el nifio lo tenga organizado, plasme en
¢l las tareas escolares y la informacion del docente
de tal forma, que los padres y acudientes sean ga-
rantes de este proceso. En la poblacion objeto de
estudio la mayoria de las familias asumen un rol
pasivo en el proceso de acompafiamiento escolar,
por lo que es necesario dinamizar la participacion
de la familia en la escuela, estableciendo redes de
apoyo desde el didlogo con los docentes.

La permanencia en casa de la madre y el
padre constituye un factor primordial en el ren-
dimiento escolar. En el analisis univariado, se de-
staca mayor significancia de la permanencia del
padre frente a la permanencia de la madre todos
los dias en casa, lo que se explica en el hecho de
que la figura paterna brinda mayor seguridad y
confianza en los nifios y cuando los padres pasan
tiempo suficiente para hablar y escuchar a sus hi-
jos estos se conectan emocionalmente con ellos,
se sienten valorados, importantes y experimentan
sensaciones de apoyo y soporte, ademds de una
imagen de autoridad y disciplina. Pérez, Betancort
y Cabrera (2013) a través de sus investigaciones
encontraron que estudiantes con bajo rendimien-

to tienen poco acompainamiento de los padres en
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la tarea educativa, situacion que se produce entre
otros factores por su poca permanencia en casa.
Por otra parte, aunque parezca el acom-
panamiento de una persona externa y el uso de
herramientas de internet una buena solucidn, es
importante resaltar, que nadie puede reemplazar la
funcién de los padres, y que estos métodos usa-
dos de manera constante crean distancias enormes
afectivas entre los nifios y los padres que tendran
repercusiones serias en la adolescencia.

El grado de satisfaccion de los padres por
la institucién es un factor significativo frente al
rendimiento académico, observandose buenos de-
sempeios en hijos de padres que manifiestan estar
muy satisfechos con la instituciéon y desempenos
bajos en hijos de padres que no lo estan, situacioén
que podria explicarse desde las dificultades esco-
lares de los hijos, donde por lo general los padres
culpan a los profesores y a la escuela, al considerar
falta de respaldo ante las dificultades en el apren-
dizaje de sus hijos. Es necesario que la escuela y la
familia se conviertan en agentes activos en el pro-
ceso educativo de cada estudiante, que cada cole-
gio se transforme en un centro educativo cohesio-
nado y conectado con cada agente involucrado en
el proceso de ensefianza aprendizaje de tal forma
que al ver mejores resultados sentird satisfaccion
por la institucion. (Romagnoli & Cortese, 2016).

Se ha evidenciado una relacién positiva
entre las expectativas sobre la educacion y el ren-
dimiento académico de los nifos (Galindo & Shel-
don, 2012). En cuanto a los objetivos que buscan
los padres con la educacion de sus hijos, los resul-
tados del analisis univariado muestran que prepa-
rarse para la vida laboral, alejarse de los peligros

de la calle y ser felices, son las que consideran mas
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relevantes. Por otra parte, la formacion para el tra-
bajo no es estimulo para el desempefio académico
del estudiante, lo que se demuestra al estar relacio-
nada con bajo rendimiento académico.

Finalmente, las relaciones colaborativas
entre las instituciones educativas y las familias
constituyen un requisito esencial para avanzar ha-
cia una educaciéon de calidad, propdsito que per-
manecera en riesgo mientras no se lleve a cabo una
conciliacion entre la familia y la escuela, dos insti-
tuciones que deben trabajar unidas en el beneficio
de los estudiantes. A nivel nacional e internacional,
se han venido constituyendo diversas estructuras
familiares siendo uno de los derechos fundamen-
tales de los ciudadanos, por lo que se requiere un
balance nacional, regional y municipal que abarque
las debilidades y fortalezas de cada tipologia fa-
miliar en la busqueda de estrategias que permitan
mejorar las condiciones de vida de los individuos,
garantizar la equidad social, los derechos ciudada-
nos y el cumplimiento de las funciones esenciales
de la familia, en consonancia con las politicas ed-
ucativas.

La teoria puesta en conocimiento a la co-
munidad cientifica es punto de partida para futuros
trabajos de investigacion que conlleven a la imple-
mentacion de politicas publicas planteadas desde
la importancia de la participacion de la familia y
su relacion con el rendimiento académico. Como
fortalezas ademas de la creacion de un instrumento
que permite caracterizar el contexto familiar, se es-
tablece una nueva organizacion de variables estruc-
turales y dinamicas que permiten no solo replicar
el estudio en otras instituciones sino comprender
los factores que caracterizan el contexto familiar

los cuales pueden ser relacionados con otros aspec-
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tos diferentes al rendimiento escolar como la con-
vivencia, desercion escolar, entre otros, ademas de

contribuir al apoyo social a la familia.
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